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1897 går Clara Smitt i giftastankar. En appell från Grekland får henne att kasta om 

planerna. Bröllopet med Erland Dryselius får vänta. Här måste försvaret av den 

grekiska demokratin gå före. 

 

Jan Henriks nya roman Vattenläkaren lodar djupt i Clara Smitts komplicerade 

vänskap med Kalliroi Parrén (1861–1940). Parrén skapade närmast av egen kraft en 

kvinnorörelse i Grekland och hennes betydelse i hemlandet kan inte överskattas. Hon 

gav under flera decennier ut ”Kvinnornas tidning”, hon bekämpade analfabetismen, 

startade skolor för unga kvinnor, stred för kvinnans rätt till utbildning vid 

universiteten, skrev romaner och fackböcker, var en flitig föredragshållare och 

deltog i kvinnokongresser runt om i världen. I Grekland är hon en känd folkbildare. 

Clara Smitt var ett känt namn i Stockholm kring sekelskiftet, inte minst som 

föreståndare för Saltsjöbadens sanatorium 1895–1902 och för att hon höll föredrag i 

en rad aktuella frågor. Redan 1887 gav hon ut debattboken Kvinnans sociala ställning 

som tog fasta på Strindbergs hållning i Giftasfejden. Hennes dröm om att bli en 

vattenterapins och ljusbadets pionjär i Sverige infriades dock aldrig.  


